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Hommage a Alioune Mar

Dans notre rapport d'activités, nous
tenons a rendre un hommage
sincére et respectueux a Alioune
Mar, ancien maire de Rufisque
Ouest, décédé en 2024. Alioune Mar
était un leader ; il était un homme
profondément engagé envers sa
communauté. Sa vision d'une ville
de Rufisque unie et solidaire a
marqué les esprits et continue
d'inspirer ceux qui ont eu la chance
de le connaitre.

Tout au long de ses mandats,
Alioune Mar s'est distingué par sa
proximité avec les citoyens. Il était toujours présent, a |I'écoute
des besoins et des préoccupations de chacun. Son ouverture
d'esprit et sa disponibilité ont fait de lui un véritable partenaire
pour les nombreuses associations de Rufisque. Il croyait ferme-
ment en la force du collectif et a toujours encouragé les
initiatives locales.

Alioune Mar a su créer un climat de confiance et d'engagement,
gui rassemble les acteurs de la société civile autour de valeurs
communes.

Son héritage perdure a travers les actions qu'il a inspirées et les
liens qu'il a tissés. Pour que sa mémoire reste vive dans nos
coeurs et guide nos actions, nous Nous engageons a poursuivre
son ceuvre d'inclusion et de solidarité. Nous continuerons a pro-
mouvoir les valeurs gu'il a défendues, afin de batir une commu-
nauté plus forte et plus unie.

Alioune Mar restera a jamais une source d'inspiration pour nous
tous. Son esprit de dévouement et son amour pour Rufisque
continueront d'éclairer notre chemin. En son honneur, nous
ferons en sorte que ses idéaux de justice sociale et de collabora-
tion perdurent, car c'est ainsi gue nous honorerons sa mémoire
et les contributions qu'il a apportées a notre ville.
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MESSAGE DU DIRECTEUR EXECUTIF

DE TERANGA LAB:

En 2024, Teranga Lab a poursuivi son engagement
avec une énergie renouvelée, en multipliant les
initiatives pour une transition écologique et numeé-
rique plus juste. Cette année a été marquée par des
actions concretes, des plaidoyers audacieux et une
mobilisation sans relache aux coétés des jeunes et des
communauteés.

Dans un monde en perpétuelle mutation, nous
avons refusé la résignation. Face a l'urgence clima-
tique, nous avons choisi d’agir. Par |la Green Acade-
my, nous avons formé une nouvelle génération de
jeunes conscients et outillés, capables de penser et
porter la transition écologique dans leurs commu-

N[ alslt et el s i nautés. Dans les écoles, les places publiques et sur le
PIECENESENTEES SENEERETES - terrain, nous avons fait germer l'idée que I'environne-

ment n'est pas un luxe, mais une condition premiére

de la justice sociale.

Nous avons aussi choisi de questionner. A I'heure ol le Sénégal entame I'exploi-
tation de son pétrole et de son gaz, nous avons initié des débats, confronté les
récits dominants et plaidé pour une transition énergétique juste, qui ne sacrifie ni
les peuples ni les écosystémes. Par nos actions, nous avons fait entendre une
voix différente, celle des jeunes qui refusent d'étre spectateurs de leur avenir.

2024 a également été I'année du dialogue et des alliances. Avec des organisa-
tions de la société civile, des experts et des acteurs du changement, nous avons
renforcé des collaborations essentielles. De la lutte contre les plastiques a l'inclu-
sion numeérique, en passant par le micro-jardinage en milieu urbain, chaque
projet a incarné notre conviction que le progres ne peut étre que collectif.

Il nous faut maintenant construire sur ces acquis, approfondir les liens tissés et
élargir encore le champ des possibles.Car si cette année fut riche en réalisations,
elle a aussi révélé I'ampleur du travail gu’il nous reste a accomplir. Plus que
jamais, nous devons rester debout, attentifs aux breches, aux voix trop souvent
étouffées, aux promesses que I'on ne tiendra pas.

A toutes celles et ceux qui ont marché a nos cotés, participé, soutenu, questionné,
je tiens a dire : merci.
L'avenir que nous voulons est encore a écrire. || commence maintenant.




A PROPOS DE TERANGA LAB

La fabrique citoyenne et écologique, est une
association de droit sénégalais fondée en 2016.
L'association est basée a Rufisque au Sénégal et
travaille sur les thématiques de I'engagement
citoyen, et le réveil de la conscience écologique a
travers I'éducation environnementale chez les
jeunes.

L'association intervient dans plusieurs régions du
Sénégal a travers des projets de développement.

NOTRE CREDO :

Faire le choix de I'écologie pour conserver une
planéte habitable est désormais une question de
vie ou de mort.

NOS TROIS MISSIONS PRINCIPALES:

-Imaginer la société de demain en explorant les
initiatives écologiques et ci-toyennes,

-Créer une convergence des consciences, et relier
celles et ceux qui souhaitent s'engager,

-Soutenir, les personnes et collectifs qui inventent
des nouveaux modes de vie et qui construisent
des projets pour transformer leurs territoires.




ACTIVITES REALISEES DANS LE
COURANT DE L'ANNEE 2024:

PROMOTION DE L'EDUCATION ENVIRONNEMENTALE:
LA JEUNESSE AU COEUR DE LA TRANSITION ECOLOGIQUE

Depuis sa création, Teranga LAB a placé I'éducation environnementale au coeur
de son engagement, en consolidant et en renforcant ses actions au fil des
années. En 2024, cette dynamique s'est intensifiée, avec pour ambition de
former une nouvelle génération d'acteurs déterminés a relever le défi du chan-
gement climatique.

L'année a été rythmeée par des programmes de formation variés, des ateliers
pratiques et des journées d'échange avec les jeunes, enrichissant nos initiatives
de sensibilisation et d'éducation. Ces actions témoignent de notre volonté de
batir un avenir durable en mobilisant et en outillant les leaders de demain.

1 La deuxieme édition o{es Débats Interscolaires
sur le Changement Climatique

Dans le cadre du projet Climate Media Collaborative for Community Rights and
Economic Justice (CMC), en partenariat avec Oxfam au Sénégal, nous avons
organisé la deuxieme édition des débats interscolaires sur le changement
climatique, visant a promouvoir I'éducation environnementale en milieu sco-
laire. Cette initiative s'est déroulée dans le département de Mbour, avec la parti-
cipation active de cinqg lycées.

Lancée le 13 janvier 2024 au lycée Demba Diop de Mbour, la compétition s'est
cléturée le 22 mai 2024 par une finale mémorable, opposant le Nouveau Lycée
de Mbour au lycée Cheikh Ahmadou Lamine Dabo (CALD).

Le débat, axé sur le théme : « A 'aube de I'exploitation du pétrole et du gaz,
quelle trajectoire le Sénégal doit-il prendre pour amorcer une transition éner-
gétique juste ? », a mis en lumiére des échanges riches et bien argumentés.

Les débats interscolaires sur le changement climatique organisés par Teranga
Lab ont un impact profond sur I'éducation environnementale des jeunes.




C'est le lycée Cheikh Ahma-
dou Lamine Dabo qui a décro-
ché la victoire, grace a une
argumentation rigoureuse et
une vision claire pour une
transition énergétique durable

et équitable. Les éleves ont
brillamment démontre leur
compréhension des enjeux
— ‘ complexes liés a I'exploitation
2éme édition ' . des ressources naturelles et au
gF,E?,LL';‘;Eﬁ%fm‘gﬁqﬂ“E besoin impératif d'une gestion
- T N responsable et inclusive.

En confrontant leurs idées, les participants développent une meilleure compré-
hension des enjeux climatiques, des solutions possibles et du réle qu'ils peuvent
jouer dans la transition écologique. Cette compétition favorise l'esprit critique,
I'engagement citoyen et la sensibilisation aux politiques

environnementales. Elle permet aussi de créer une nouvelle génération

d’ambassadeurs du climat, capables de défendre des actions concrétes pour un
avenir durable.

el
>
=
=
E=
-—E
==
o —
ZEo
==
—_ R

2éme édition
DEBATINTERSCOLAIRE

Sur le changement climatique




9 Atelier sur le changement climatique avec
les activistes verts

La célébration de la Journée mondiale de I'environnement met en
lumiére des enjeux cruciaux tels que I'érosion cétiere, la dégradation des
écosystémes marins, la pollution, I'élévation du niveau de la mer et I'acca-
parement des terres agricoles. Cette année, I'accent est mis sur la restau-
ration des terres, la reforestation et |la résilience face a la sécheresse. Ces
thématiques résonnent particulierement au Sénégal, un pays confronté
a la vulnérabilité de ses zones coétieres et a 'avancée du désert dans le
Nord.

Le département de Rufisque, en premiere ligne face a ces défis environ-
nementaux et climatiques, subit des impacts significatifs sur les moyens
de subsistance des populations, la biodiversité et la sécurité alimentaire.

Conscient de I'urgence d'une mobilisation accrue, notamment aupres
des jeunes, Teranga Lab a choisi d'inscrire la Journée mondiale de I'envi-
ronnement dans une démarche innovante et inclusive. En partenariat
avec des artistes locaux — slameurs et rappeurs Rufisquois - l'initiative
vise a conjuguer art et engagement pour sensibiliser les communautés a
I'urgence climatique.




Une quarantaine de jeunes artistes
ont ainsi été formés sur les enjeux

pour ambition de leur permettre
d’acquérir une conscience
écologique approfondie. A travers
leur musique, ils deviennent des
ARTIVISTES VERTS, des porte-voix
engageés, capables de transmettre
des messages percutants et
d'inspirer leur communauté a agir
pour un avenir plus durable.

Cette initiative illustre la conviction
de Teranga Lab que l'art, en tant
gue vecteur puissant d'émotions et
de mobilisation, peut jouer un réle
clé dans la lutte pour la justice
climatique et écologique.

GREEN ACADEMY : Parcours de formation de jeunes
leaders sur la transition énérgétique au Senégal

La Green Academy est un programme novateur de formation de quatre mois,
initié par Teranga Lab avec le soutien de la Fondation Heinrich Boll. Son objectif
principal est de former une cohorte de 20 jeunes leaders sénégalais sur les
enjeux cruciaux de la transition énergétique, afin qu'ils deviennent des voix
influentes et engagées, plaidant en faveur d'une transition énergétique juste et
équitable.

Fondée sur les principes d'inclusion et de justice de genre, la Green Academy
met un accent particulier sur la valorisation de la participation des femmes
dans les débats climatiques et énergétiques. Cette approche reconnait leur réle
essentiel dans la lutte contre le réchauffement climatique et leur contribution a
la construction d'un avenir durable.

Ce programme s'inscrit également dans un contexte national singulier marqué
par la découverte de gisements pétroliers et gaziers de classe mondiale au
Sénégal. Ces ressources offrent des opportunités sans précédent pour renforcer
la croissance économique et accélérer la souveraineté énergétique du pays. La
Green Academy ambitionne de préparer une jeunesse capable d'accompagner
ces mutations tout en veillant a une gestion durable et équitable des res-
sources naturelles.




Lancé officiellement le 26 juin 2024 a Teranga Lab, le programme
s'est achevé avec succes le 2 novembre 2024, aprés plusieurs
mois de formations intensives et d'échanges enrichissants. A
travers cette initiative, Teranga Lab réaffirme son engagement a
batir une génération de leaders éclairés, préts a relever les défis
énergétiques et climatiques de demain, tout en promouvant une
transition énergétique ancrée dans les valeurs de justice sociale
et environnementale.
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Ndeye Mane Fall,

académicienne

A travers ce parcours, nous avons acquis une convic-
tion forte : la transition énergétique ne peut étre juste
et inclusive que si elle implique véritablement les
jeunes et les femmes, les premiéres victimes de la
précarité énergétique. Nous savons maintenant que
notre réle ne s’arréte pas ici ; nous devons continuer a
sensibiliser, a agir et a promouvoir des initiatives qui
permettront d’atteindre cet objectif de justice
énergétique pour tous.
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CITOVENNETE NUMERIQUE: CONSTRUIRE UN AVENIR
CONNECTE ET RESPONSABLE

Deuxiéme cohorte du Programme LIFE LEGACY

Cette année a marqué la deuxieme édition du programme LIFE LEGACY (Life
Skills, ICTs, Financial Readiness, and Entrepreneurship), une initiative phare
mise en ceuvre par Teranga Lab pour le compte de I'ONG Paradigm Initiative
dans le département de Rufisque. Ce programme ambitieux vise a outiller les
jeunes de Rufisque et des environs avec des compétences essentielles dans
I'utilisation des outils numeériques, répondant aux défis d'un monde de plus en
plus digitalisé.

Dans un contexte ou le numérique occupe une place centrale dans tous les
secteurs d'activité, la maitrise des technologies est devenue incontournable. La
digitalisation transforme les modes de travail, d'apprentissage et de communi-
cation, faisant des compétences numeériques un levier clé pour I'acces a I'em-
ploi et I'adaptabilité des jeunes a un environnement en constante évolution.

Cependant, au Sénégal, I'acces a des formations de qualité reste limité, notam-
ment pour les jeunes issus de quartiers défavorisés, avec des disparités accrues
pour les filles. C'est face a ces défis que le programme LIFE LEGACY a été concu
pour réduire ces inégalités et offrir aux jeunes les moyens de construire leur
avenir.

Lanceé le 3 juillet 2024 au coworking space de Teranga Lab a Rufisque, ce pro-
gramme a réuni 25 participants, agés de 14 a 25 ans, aux profils variés (éléves,
étudiants, stagiaires, jeunes entrepreneurs). Pendant trois mois, ils ont bénéfi-
cié d'une formation gratuite et compléte, couvrant des domaines clés tels que :

LES OUTILS NUMERIQUE LENTREPRENEURIAT

LES SOFT SKILLS INDISPENSABLES
LE MARKETING DIGITAL W T el i 1

FPERSONNEL ET PROFESSIONNEL




Le programme s'est conclu en beauté le 30 novembre 2024, lors
d'une cérémonie de remise des attestations organisée dans une am-
biance conviviale et chaleureuse, suivie d'un cocktail qui a célébré les
réalisations des participants et leur potentiel a devenir des acteurs
du changement. Avec le programme LIFE LECACY, Teranga Lab
continue de démontrer son engagement envers l'autonomisation
des jeunes, en les dotant des compétences nécessaires pour s'épa-
nouir dans une économie numérigue et contribuer activement au
développement de leur communauté.




\d)) MOBILISATION COMMUNAUTAIRE
i
et Palmarin

Dans le cadre de sa campagne citoyenne pour une finance climatique équitable
et une transition énergétique juste, Teranga Lab a organisé en 2024 plusieurs
journées de mobilisation communautaire, marquant une étape importante dans
la lutte contre les impacts du déreglement climatique.

Ces rencontres, tenues a Joal-Fadiouth (deux sessions), Bargny (trois sessions) et
Palmarin (une session), ont offert une tribune aux populations locales, confron-
tées quotidiennement aux conséquences dévastatrices du changement clima-
tique.

Ces espaces de dialogue inclusifs ont rassemblé une diversité d'acteurs : leaders
communautaires, associations, €lus locaux, groupements de femmes et agents
techniques de I'Aire Marine Protégée (AMP). A travers des discussions ouvertes
et participatives, les échanges ont mis en lumiére des défis majeurs tels que
I'érosion coétiere, la perte alarmante de biodiversité et les pressions économiques
croissantes sur les communautés locales.

Les témoignages poignants des participants ont illustré la résilience des popula-
tions face a ces défis, tout en mettant en avant leurs aspirations pour un avenir
durable. Ces contributions ont permis de formuler des propositions concretes
pour une transition énergétique ancrée dans les réalités locales, respectueuse
des besoins des plus vulnérables et porteuse de solutions inclusives.




En donnant une voix aux communautés souvent marginalisées dans les
discussions climatiques, Teranga Lab réaffirme son engagement a placer
les populations locales au coeur des solutions. Ces mobilisations
témoignent de I'importance d'un dialogue sincére et constructif pour
batir une justice climatique fondée sur I'équité et I'inclusion.




DECLARATIONS

Mouhamadou Sissoko,

secrétaire général de Téranga Lab

Bargny et Joal figurent parmi les localités les plus
gravement affectées par le changement climatique au
Sénégal. Conscients des enjeux cruciaux auxquels ces
communautés sont confrontées, nous avons tenu a
renforcer les capacités des femmes de ces deux localités
sur les questions de transition énergétique et sur le méca-
nisme du Partenariat pour une Transition Energétique
Juste (JETP).

Il est essentiel de souligner que les femmes sont les
premiéeres impactées par les effets dévastateurs du
changement climatique. En tant que piliers de leurs
communautes, elles jouent un réle clé dans la gestion des
ressources naturelles, le bien-étre familial et la sécurité
alimentaire, tout en étant les plus exposées aux
conséquences des perturbations environnementales.

Cette initiative vise non seulement a leur fournir des outils
et des connaissances pour mieux comprendre les enjeux
énergétiques et climatiques, mais aussi a les préparer a
devenir des actrices centrales du changement. En leur
offrant cette formation, nous réaffirmerons notre
conviction qu’une transition énergétique juste et durable
ne peut se réaliser sans la participation active et éclairée
des femmes, véritables gardiennes de la résilience
communautaire face a cette crise mondiale.




Alexandre Gubert Lette,

Directeur Exécutif de Teranga LAB

Ces mobilisations constituent un levier essentiel pour
élaborer un plaidoyer authentique, profondément
enraciné dans les aspirations des populations locales.
Elles mettent en lumiére 'urgence de promouvoir une
transition énergétique juste pour I'’Afrique, une transition
qui doit impérativement respecter les droits et les be-
soins des communauteés locales, sans les sacrifier sur
I'autel du développement économique ou des priorités
globales.

En donnant une voix aux populations les plus touchées,
ces rencontres renforcent I'idée que toute solution
durable doit étre inclusive, équitable et alignée sur les
réalités vécues sur le terrain. C'est un appel clair a
construire un modeéle énergétique qui place les
communautés au centre des décisions, en les impliquant
comme actrices et bénéficiaires d’'un changement
véritablement transformateur

Yama Ndiaye,

présidente des femmes transformatrices
de Joal Fadiouth.

Si cette situation continue, Joal va completement
disparaitre. Cette maniere d’utiliser les énergies fossiles
n'est pas la bonne orientation et les conséquences sont
la. Le trait de cote recule de plus en plus, la mer n'est plus
généreuse et nous n'avons plus assez de produits pour
notre travail. Il est donc nécessaire de changer de fusil
d'épaule afin de sauver notre écosysteme




Fatou Samba,

présidente des femmes transformatrices
de produits halieutiques de Bargny

Dieu a fait qu'au Sénégal nous avons suffisamment de
soleil, suffisamment de de cours d’eau et de vent pour
produire de I'énergie propre. Et il est normal face aux
urgences écologiques et au changement climatique que
le Sénégal tourne le dos aux énergies fossiles pour mettre
plus 'accent sur ces énergies vertes




2| CONCERT CLIMAT

Le samedi 21 septembre, Teranga Lab a organisé le Concert Climat au
Jardin public de Rufisque, dans le cadre de son Festival citoyen pour
une transition énergétique juste. Cet événement a rassemblé artistes
engages, citoyens et leaders communautaires pour sensibiliser a

I'urgence d’'une transition énergétique équitable au Sénégal et en
Afrique.

Le concert a également servi de tribune pour dénoncer les mécanismes
financiers qui aggravent la dette des pays africains. Dans son discours,
Alexandre Guibert Lette, directeur exécutif de Teranga Lab, a souligné :

La transition énergétique doit étre un
droit fondamental, pas un privilege.
Agir maintenant est une obligation

morale pour protéger notre planéte et

garantir un avenir durable.
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Moment fort de la soirée, l'interprétation de I'hymne du festival, « Nous disons
Non ! », par Oliblez et Doz’art, a appelé au rejet des énergies fossiles et a une
transition inclusive. La journée s’est conclue avec la lecture de la déclaration
du festival par Aminata Mbaye, exhortant a une mobilisation collective pour
un avenir énergétique juste.

Le Concert Climat s’inscrit dans une série d'activités visant a interpeller
décideurs et citoyens sur I'urgence d’une finance climatique adaptée aux
réalités africaines et d’actions concrétes face aux défis environnementaux.

‘8 FORUM SUR LA POLLUTION PLASTIQUE

Le 23 octobre, la Fondation Heinrich Boll, en partenariat avec Teranga
Lab, Recycl’Or et Sénégal Propre, a organisé un forum communautaire
sur la pollution plastique au jardin public de Rufisque. Cet événement,
inscrit dans le Forum du Développement Urbain Durable de Dakar,
visait a sensibiliser et mobiliser la communauté face aux dangers du
plastique tout en promouvant des pratiques écologiques.

Le forum a rassemblé autorités coutumiéeres, société civile, éléves et
acteurs communautaires, mélant discours, expressions artistiques et
discussions participatives. Parmi les intervenants, Fabien Heppe (Fon-
dation Heinrich Béll), Alexandre Gubert Lette (Teranga Lab) et Oulima-
ta Seck (Recycl’Or) ont souligné les impacts environnementaux et
sociaux de la pollution plastique.
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L'animation de Modou Fall, alias « L'homme
plastique », a captivé les éléves de I'école Ibra
Seck avec une séance interactive sur les dan-
gers du plastique. Des expositions artistiques,
des performances de slam et des alternatives
concretes comme celles présentées par Djiby
Niang (JVE) et I'association Zéro Déchet ont
enrichi le programme. L'événement s'est
cléturé par une prestation de rappeurs locaux
et des animations de 'ASC Lebouguli.

Les 24 et 25 octobre, a I'Institut Francais d’Afrique Noire, des ateliers
approfondis sur le développement urbain durable ont exploré des
solutions pour des villes plus résilientes et inclusives. Ce forum a non
seulement sensibilisé, mais également encouragé des actions
concrétes pour réduire la pollution plastique et adopter des pratiques
écoresponsables.







MEDIAS ET ENVIRONNEMENT

Ce mercredi, a la Maison de la Presse Babacar Touré, Teranga Lab a organisé
COP Locale, une initiative visant a renforcer les capacités des journalistes
sénégalais sur les enjeux climatiques de la COP 29 a Bakou, en Azerbaidjan.
L'objectif était de permettre aux professionnels des médias de mieux
comprendre et de couvrir les discussions mondiales sur le climat et leurs
implications locales.

La COP réunit chaque année les dirigeants mondiaux pour définir des
stratégies de lutte contre le réchauffement climatique. Cependant, la
compréhension de ces enjeux par le grand public, notamment au Sénégal,
reste insuffisante. COP Locale visait a combler cette lacune en formant les
journalistes a produire des informations pertinentes adaptées au contexte
sénégalais, avec un focus particulier sur la finance climatique.




Les journalistes ont été sensibilisés a la demande de financement climatique
pour les pays vulnérables, estimée a 1300 milliards de dollars, et a I'impor-
tance d’'aborder les injustices climatiques, notamment la sécheresse, I'insécuri-
té alimentaire et les impacts de I'exploitation des ressources naturelles sur les
communautés locales.

Un des points clés soulevés par Adja Ndatta de I'’Action pour la Justice Environ-
nementale (AJE) a été le manque d’accés aux données sur les impacts clima-
tiques. Elle a insisté sur la nécessité d’élargir la couverture des questions
climatiques au-dela de I'exploitation pétroliere et gaziére, en intégrant les
enjeux de finance et justice climatiques.

A Bakou, les négociations stagnent, certains pays émetteurs de CO2 refusant
de s'engager, ce qui freine les efforts de financement pour les nations les plus
vulnérables, comme le Sénégal.

L/

Mobilisation de fg Presse
Sur les enjeux climatique - +
Pourla COP29 /4

CopP29

Mercredi 24
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TERANGA LAB EN CHIFFRES
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) IMPACT ET ACTIVITES EN 2024

Projets Realisés :

Total de projets lancés :
7 O initiatives
majeures
Education Environnementale

Participants aux débats interscolaires: 185()

Lycées impliqués dans la compétition sur
le changement climatique sur
la Petite Céte

Ateliers de Formation

Nombre d'ateliers :

ateliers de formation
organisés sur des
themes variés

Participants aux Ateliers

Participants aux Ateliers

Environ

2 6 O jeunes engageés
dans les activités
Green Academy

Cohorte formée

jeunes leaders sur
les enjeux de la
transition énergétique

o .




'8 Programme LIFE LEGACY

Participants

jeunes formés sur les
compétences numeriques 2 5
et l'entrepreneuriat
Forums Communautaires |,

Nombre de sessions

forums organisés
a Bargny, Joal et
Palmarin.

‘N Mobilisation Communautaire

Acteurs impliqués

Plus de

participants aux
événements de
sensibilisation

9 Budgets mobilisés des projets

15SKUSD




Un Terrain d'égalité : vers une

inclusion durable par le Sport

Dans le cadre de notre engagement pour l'inclusion et I'égalité des chances, Teranga Lab a
initié des activités inédites autour du Para Sport. Nous croyons fermement que le sport est un
vecteur puissant d'intégration et d'épanouissement, permettant de briser les barriéres et de
favoriser la participation de tous, y compris des personnes en situation de handicap.

Grdace & un partenariat établi avec la Région de ['lle-de-France et le Conseil Départemental de
Rufisque, nous avons mis en ceuvre la deuxieme phase du projet Parasport a Rufisque. Ce
projet vise a promouvoir la pratique du sport adapté pour les personnes en situation de handi-
cap, en leur offrant des opportunités de développement personnel et d'inclusion sociale.

Dans le cadre de ce projet, nous avons organisé deux grands ateliers de formation axés sur la
pratique du cécifoot et du para-athlétisme. Ces ateliers ont permis aux participants d'acquérir
des compétences spécifiques tout en bénéficiant d'un encadrement professionnel. L'enthou-
siasme et I'engagement des participants ont été remarquables, démontrant I'impact positif de
ces initiatives sur leur confiance en soi et leur intégration dans la communauté.

Acquisition de matériel
sportif adapté

Nous avons également coordonné I'acquisition de matériel sportif adapté pour la pratique du
parasport. Cette initiative a été cruciale pour garantir que les personnes en situation de handi-
cap puissent accéder aux équipements nécessaires pour pratiquer ces sports dans de bonnes
conditions. Les communes de Bargny, Yenne, Bambilor et Rufisque ont été particulierement
impactées par ce projet, recevant des équipements sportifs adaptés qui favoriseront la
pratique réguliére de ces activités.

L'impact de ces initiatives se fait déja sentir dans les communautés locales, ou le sport devient
un outil d'inclusion et de cohésion sociale. Nous sommes convaincus que ces actions contri-
bueront a changer les perceptions autour du handicap et @ promouvoir une société plus
inclusive.

En poursuivant notre travail dans le domaine du Para Sport, Teranga Lab s'engage a conti-
nuer d'explorer des sujets innovants et a renforcer les synergies entre les acteurs locaux, afin
de construire un avenir ot chacun, quelle que soit sa condition, a sa place sur le terrain de jeu
et au-dela.
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